Prosze¢ zapoznac si¢ z ponizsza notatka:

Sklad i lamanie tekstu, co oznaczaja?

Sklad tekstu to termin wywodzacy si¢ z uwarunkowan historycznych, gdy to zecer
pieczotowicie uktadat recznie tekst z poszczegdlnych czcionek lub wierszy linotypowych.
Dzisiaj czynno$¢ ta nazywa etap przygotowania tekstu do wgrania do programu
graficznego. Tres¢ najpierw si¢ przepisuje lub skanuje a nastgpnie przetwarza do programu
edycyjnego. Celem skladu jest takie sformatowanie tekstu, by mozna bylo swobodnie i
komfortowo czytac.

Lamanie tekstu to kolejny etap przygotowalni, ktory polega na obrobce wlanego wczesniej
do programu graficznego tekstu. Autor wykonujacy czynno$¢ lamania tekstu musi utozy¢
tekst w szpaltach, zaprojektowaé czcionke, wykonaé grafiki pagin gornych oraz dolnych,
wlaé¢ zdjecia, dokona¢ podziatu wyrazéw 1 wkomponowaé w tres¢ zdjecia. Termin tamanie
tekstu dotyczy wydawnictw ksiazkowych lub gazetowych, czyli takich, ktore zawierajg
przede wszystkim stowo pisane. Nie stosuje si¢ go natomiast do mniejszych form typu ulotka,

plakat, folderek, tam méwi si¢ o projektowaniu materiatu.

Zasady lamania tekstu

Aby zacza¢ lamanie tekstu musi on znalezé si¢ w edytorze tekstowym w postaci
najczystszej, bez grafiki, wyznacznikow stylu, funkcji shift + enter, wszelkich zmian
wprowadzanych recznie w Wordzie. Gdy tres¢ publikacji zostanie juz wlana do programu,
wystarczy klikna¢ w shift+enter, a caty tekst wgrywa sie¢ i rozktada automatycznie.
Nastepnym etapem jest nadanie tekstowi odpowiednich styléw. Plik tekstowy po wlaniu do
programu jest chaotyczny, posiada rdznej wielkoSci litery, rozne czcionki 1 barwy. Zadaniem
osoby wykonujacej tamanie tekstu jest wprowadzenie spojnego wygladu, nadaniu calemu
tekstowi jednakowych cech edycji. Pracujac w programie Indesign wiele z tych czynnoSci
wykonuje on automatycznie, wystarczy uzy¢ wtasciwych komend. Jednak nalezy to zrobi¢
swiadomie, by nie pozbawi¢ tekstu cech, ktore w przypadku bledu, trzeba bedzie wykonaé
samodzielnie. Przy dobrej znajomosci programu graficznego praca moze postgpowac bez

wigkszych przeszkod.



O czym musi pami¢taé¢ kazdy grafik

Przygotowujac tekst do druku kazdy grafik musi pamigta¢ o kilku zelaznych zasadach.
Pierwsza z nich jest konieczno$¢é pozostawienia na stronie tzw. spadéw, ktore umozliwiaja
drukarni wiasciwe dociecie stron z marginesem btedu, jaki moze pojawié¢ si¢ przy drobnych
przesuni¢ciach w trakcie druku. Do spadu przeznacza si¢ zwykle tto lub zdjecie, nigdy tekst.
Rownie istotnym jest pozostawienie margineséw na kazdej stronie wydawnictwa.
Powinien on by¢ wigkszy niz 2mm, w przeciwnym razie publikacje naraza si¢ na ryzyko

uciecia tekstu.

Przygotowanie tekstu do druku ksiazki

Druk ksigzki to nie butka z mastem, ale proces sktadajacy sie¢ z wielu, rownie istotnych
etapow 1 elementoéw. Niestety — nie kazda osoba ma tego swiadomos$¢ 1 stad czesto pojawiaja
si¢ problemy. OczywiScie nie mozna oczekiwa¢ od kazdego pisarza, ze bgdzie obeznany we
wszystkich tajnikach druku, niemniej jednak podstawowa wiedza jest jak najbardziej mile
widziana i warto si¢ o nig postara¢, nawet jesli ksiegarnia, z ktdrg podejmuje si¢ wspotprace
tego nie robi.

W tym celu przygotowaliSmy niniejszy poradnik, ktéry moze mocno pomodc zrozumie¢

zagadnienie poruszane w temacie.

Etapy przygotowania pliku do druku ksiazki: DTP w pigulce
Wchodza glebiej w temat przygotowania tekstu do druku, z pewnoscia nie raz wpadnie si¢ na
okreslenie ,,DTP”, warto wigc upewnic si¢, ze ma si¢ §wiadomos¢, co doktadnie kryje sie pod
tym terminem.
DTP to zespdt czynnosci obejmujacych prace przygotowawcze zwigzane z wydrukiem
publikacji, ktére co wazne — sa wykonywane na komputerze. Sam skrot DTP pochodzi z
jezyka angielskiego od desktop publishing. Aby jeszcze pelniej zrozumie¢ to zagadnienie —
dla przyktadu kilka szczegotowych dziatan, ktore wchodzg wtasnie w zakres dziatanh DTP:
opracowanie ilustracji i1 grafik, pelne opracowanie wygladu kazdej strony (tzw. famanie), czy
tez zlozenie tekstu.
Poza wyzej wymienionymi DTP to rowniez ewentualne poprawki, ktore majg prawo
whnies¢:

o redaktorzy

o Kkorektorzy

o graficy



Nie bez znaczenia jest rowniez dopracowanie elementdw, takich jak sama technika wydruku,
czy podloze. Bardzo wazne jest tutaj to, by wspoOlpracowaé z drukarnig, ktora ma
doswiadczenie w DTP i dba o kazdy, najmniejszy szczegot. Wtedy ma si¢ najwigksze szanse
na uzyskanie pelnej zgodno$ci z projektem typograficznym. Cato$¢ dzialan obejmujacych
DTP konczy si¢ zapisaniem pliku (rekomendowany format to .pdf) i rzecz jasna ksigzka
przygotowana w takiej formie, po przejsciu tych wyzej wymienionych etapéw moze by¢

finalnie przestana do wydruku i publikacji.

Wiasciwe przygotowanie tekstu przed drukiem — praktyczne wskazowki

W trakcie pisania tekstu w Wordzie autor nie powinien uzywac tzw. “migkkich enteréw”,
uzywac spacji i tabulatoréw do wyrownania tekstu, jak rowniez styli znakowych. Zasadnicze
wyrownanie jest po stronie operatora DTP, ktory przygotowuje uktad typograficzny ksigzki w
Adobe Indesign.

Po wczytaniu tekstu do Indesigna grafik DTP powinien odpowiednio wyczysci¢ tekst z
nalecialosci stylow z Worda — ustali¢ jednolity font dla tekstu, wielko$¢ i interlinia. W
nastgpnej kolejnosci dzielenie polskie znakoéw, kolor czarny dla tekstu 1 wylaczenie stylow
znakowych, ktore przeszly z Worda. Warto réwniez poprawi¢ popularne bledy typograficzne
— usung¢ podwojne spacje, zamieni¢ “spacja dywiz spacja” na “spacja potpauza spacja”,
usung¢ spacje sprzed przecinkow i kropek. Majac tak oczyszczony tekst mozna przystapi¢ do
famania tekstu — nadawania stylow dla tytulow, tekstu, tabel, $rodtytuldw, przypisow,
wyliczen itp. itd.

Po korekcie i akcepcie autora i korektorki przystepujemy do przygotowania do druku.

Przygotowanie tekstu do druku ksiazki — praktyczne wskazowki
Po oczyszczeniu tekstu wigkszo$¢ problemow z przygotowaniem do druku znika. Ale mimo
tego nalezy wiele kwestii sprawdzi¢:

e czy nie zostalo RGB w tekscie (kolory) — dlaczego to jest istotne? Tekst zwlaszcza w
ksigzce 1 gazecie powinien si¢ sktada¢ z przestrzeni koloru 100% K (czarny) — to
gwarantuje ze maszyna kladaca kolor przejezdza w danym miejscu raz. Nalezy
pamigtac Ze tekst moze by¢ cienki 1 naktadanie wielu koloréw w cienkim teks$cie moze
spowodowa¢ rozjazd — nie schodzace si¢ kolory. Co uniemozliwi albo znacznie
pogorszy czytanie.

o grubsze teksty nie majg takich problemow, ale i tak warto by miaty kolor cmyk —

wtedy mozemy widzie¢ jaki kolor ostatecznie wyjdzie.



o zbyt mate teksty — zwlaszcza w gazecie na stabym papierze moga wyjs¢ nie czytelne
e uwaga na obrysy i podkreslenia — one moga réwniez by¢ z rgb co spowoduje
problemy. Zwlaszcza sprawdzamy tabele i przypisy ktore sa poza zasadniczym
watkiem tekstu i nie sg czyszczone na pierwszym etapie
e sprawdzamy czy mamy wszystkie fonty uzyte w dokumencie. W przypadku
nietypowych fontow warto zamieni¢ je na krzywe — ctrl+shift+o
e nicodzowne jest uzycie inspekcji w Adobe Indesign — przyspiesza i utatwia pracg.
Co sprawdzamy w pdfie do druku
« jaki jest kolor dokumentu — czarno-biaty lub cmyk
e czy czarny tekst jest jednosktadowy i ma 100k (o ile nie ma by¢ szary wtedy moze
mie¢ np. 70%k)
e czy zalaczyly si¢ wszystkie fonty do pdfa
O czym jeszcze pamigtac?
Kropka nad ,,i” przygotowania ksigzki pod druk bedzie skupienie si¢ nad tym, jak najlepiej
zaprezentowaé grafike z estetycznego punktu widzenia. Tutaj warto zaznaczyé, ze
najwazniejsza kwestia, na jakiej nalezy si¢ skupi¢ w pierwszej kolejnosci jest to, by przekaz
byl maksymalnie czytelny.
Mozna to uzyskac:
e zamieniajac tekst na krzywe,
o znajdujac odpowiednie odstgpy pomigdzy wierszami,
e znajdujac odpowiednie odstepy pomiedzy literami,
e ustawiajac spady na min. 5 mm.
Mowi si¢ tez, ze nie powinno si¢ ,,oceniac ksigzki po oktadce” — ale nie ukrywajmy — nie ma
takiej osoby, ktora cho¢ raz w zyciu nie podjetaby ostatecznej decyzji o zakupie, badz
zaniechaniu zakupu danej pozycji — w oparciu wtasnie o oktadke.
Co wiec zrobié, by ten element ksiazki byl wystarczajaco atrakcyjny dla czytelnika?
Kluczowe jest to, by grafika na oktadke byta dostosowana do formatu brutto (brutto = przed
obcigciem). Nie mozna tez zapomnie¢, ze poza liniami cigcia nie moze by¢ w tym miejscu
zadnych innych znakéw drukarskich. Rekomendowana jest rowniez rozdzielczo$¢ min. 300
dpi — aby mie¢ pewno$¢, ze finalna wersja wydrukowanej oktadki b¢dzie naprawde wysokiej

jakosci.



Jak wida¢ — caly proces przygotowania tekstu do druku ksigzki, zwienczony dopieszczeniem
oktadki, nie nalezy do zadan najlatwiejszych. Dobrze jest wiec mie¢ do dyspozycji ekspertow

o duzym dos$wiadczeniu w tej dziedzinie.



