Zajecia zdalne 16.03.2020 klasalf biologia; Termin: 18.03.2020

Temat: Uklad limfatyczny

Uktad limfatyczny wspdldziala z ukifadem krwiono$nym i bierze udzial w krazeniu substancji w naszym
organizmie. Sg jednak pewne r6znice mi¢dzy obydwoma uktadami:

- ukfad krwionosny jest zamkniety — tzn., ze krew krazy w naczyniach krwionosnych i nie wylewa si¢ do jam
ciala, natomiast w ukladzie limfatycznym krazy chlonka w naczyniach limfatycznych iwylewa si¢ do jam
ciala — zatem jest otwarty. W uktadzie limfatycznym nie ma serca, ktore dziataloby jako pompa, ma jednak dla
nas duze znaczenie — jest czg¢écig uktadu odpornosciowego. Jakie sg jego funkcje i narzady o tym dowiesz si¢
dzis.

1. Przeczytaj temat z podrecznika str. 173 — 177 (zdjgcia przestane 12.03.2020)
2. Napisz w zeszycie notatke wedtlug podanego schematu:
1. Funkcje uktadu limfatycznego:

2. Elementy ukfadu limfatycznego:
- , w ktorych krazy

3. Powstawanie limfy:
pomigdzy tkankami i narzgdami organizmy znajduje si¢ ptyn tkankowy — najcze$ciej jest przesacz z 0S0Cza,
ktory wnika do drobnych naczyn limfatycznych oplatajacych naczynia wiosowate. Kiedy ptyn dostanie sie¢ do
naczyn limfatycznych - jest nazywany chtonka (podobny sktad do osocza, mniej biatek, duzo limfocytow).

4. Narzady uktadu limfatycznego:

- centralne narzady limfatyczne — odpowiedzialne za
np.
- obwodowe narzady limfatyczne — udziat w
np.
5. Funkcja:

szpiku kostnego czerwonego

grasica

§ledziona

wezty chlonne

grudki limfatyczne

migdalki podniebienne

6. Naczynia limfatyczne: duze i $rednie sg podobne do zyl, cienkie $ciany zbudowane z 3 warstw, posiadaja
zastawki (zapobiegaja cofaniu si¢ limfy), drobniejsze przypominaja naczynia wlosowate — zbieraja nadmiar
plynu tkankowego z przestrzeni migdzy komoérkowe;.



7. Wspolpraca uktadu krwiono$nego i limfatycznego:
- utrzymywanie odpowiedniej ilosci ptyndw ustrojowych w organizmie, np.

- transport substancji pokarmowych, np. tluszcze sa wchianiane w jelitach do , a cukry proste
I aminokwasy do
- zwalczanie czynnikéw chorobotworczych, np.




